Wronki, wrzesien 2017 r.

Szanowni Mieszkancy!

Akcja ,Pudetko Zycia” powstata z inicjatywy Rady Senioréw i ma na celu usprawnienie niesienia pomocy
w stanach zagrozenia zdrowia i zycia. Pudetko moze uratowac zycie kazdemu, kto w chwili przyjazdu
karetki, nie jest w stanie podac¢ podstawowych informacji o swojej chorobie, uczuleniach czy zazywanych
lekach.

Akcja polega na umieszczeniu w ,,Pudetku Zycia”, w widocznym miejscu oznakowanym naklejka (najlepiej
niech to bedzie lodowka), informacji dotyczacych stanu zdrowia oraz danych kontaktowych do osob,
ktore nalezy powiadomi¢ wrazie potrzeby hospitalizacji oraz spraw organizacyjnych, np. co zrobic
z kluczami do mieszkania, komu powierzy¢ opieke nad psem czy kotem itp.

Dla mieszkancow, a zwtaszcza dla seniordw i osdb samotnych, przygotowany zostat specjalny komplet
wronieckiego ,,Pudetka Zycia”, ktory sktada sie z oznakowanego pojemnika (pudetka), karty informacyjnej
oraz naklejki. Rbwnoczesénie skierowana zostata do wronieckich lekarzy rodzinnych informacja o akdji
wraz z prosba o pomoc w wypetnieniu karty informacyjnej.

O pudetku poinformowano rowniez stuzby ratownicze dziatajgce na naszym terenie.

Chce, by wronieckie ,Pudetko Zycia" utatwito niesienie pomocy wielu osobom.

Burmistrz Miasta i Gminy Wronki
Mirostaw Wieczor

Kroki niezbedne do przygotowania ,Pudetka Zycia™:

1. Karte informacyjng nalezy wypetni¢ czytelnie (drukowanymi literami).

2. Wazne! — aby ,Pudetko Zycia” mogto dobrze pelni¢ swojg funkcje, powinno zawierac
wiarygodne informacje dotyczace stanu zdrowia, dlatego czes¢ dotyczaca przebytych
choréb i zazywanych lekow mozna skonsultowac z lekarzem rodzinnym i poprosic
0 potwierdzenie podpisem.

3. Dane w karcie muszg byc¢ aktualizowane. Konieczne jest sprawdzanie i ewentualne
poprawianie informacji zawartych w | czesci np. co 6 miesiecy lub po kazdej zmianie rodzaju
stosowanych lekow albo sposobu ich dawkowania. Warto rowniez aktualizowac¢ dane
do kontaktu oraz inne informacje zawarte w Il czesci karty.

Nowag karte mozna pobrac ze strony www.wronki.pl, otrzymac¢ w Urzedzie Miasta i Gminy

Wronki lub w Fundacji ,,Femina Project”.

4. Wpisujac dane osdb, ktore nalezy powiadomi¢ w razie potrzeby, warto o tym fakcie je
poinformowac.

5. Wypelniong Karte informacyjna nalezy witozy¢ do ,Pudetka zycia”, a naklejke otrzymana
w komplecie, umiesci¢ na drzwiach lodéowki - bedzie to sygnat dla osoby, ktdra udziela

pomocy, ze w tym miejscu znajduje sie pudetko z zawartymi w nim waznymi informacjami.
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