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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLlpmgeb 05 03 2p08

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty: | L.dz. .. s
Oferte nalezy wypelni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukgiami umieszczonymi przy poszaegolnych po1ach SATTIITRR ‘
oraz w przypisach. ak ,,‘.1:.' 1
Zaznaczenie gwiazdka, np. pobieranie*/niepobieranie®” oznacza, ze nalezy skre$lic niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

I. Podstawowe informacje o zloZzonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Urzad Miasta i Gminy Wronki b\
do ktérego adresowana jest oferta :
2. Rodzaj zadania publicznego” 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidenciji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Polski Zwigzek Niewidomych - Okreg Wielkopolski Poznan ul. Al niepodlegto$ci 29 64-
714 Poznan,

Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe,

Numer Krs: 0000074145,

Kod pocztowy: 61-714, RPWI28717/2026.1p

Pocea: Porrt !NIHIIIEIIIIIHIIIHIIIIIHJIIIMIMIIINIIHIIIIIIII

I\/I_lejscoquc: Poznan', ] ) rzad Miasta | Gminy Wronki
Ulica: Al.niepodlegtosci 29, Numer poses;ji: 29, Dorota Urban (or)
Wojewddztwo: wielkopolskie, Powiat: poznanski, Gmina: Suchy Las Data rejestraji: 2026-03-05

Adres e-mail: krystyna.baranska21@gmail.com Data wplywu: 2026.03.05

Numer telefonu: 607747909

/Adres korespondencji:

Kod pocztowy: 64-500, Poczta: Szamotuly, Miejscowos$¢: Szamotuly, Ulica: Franciszkanska |,
Numer

poses;ji: 5, Wojewddztwo: wielkopolskie, Powiat: szamotulski, Gmina: Szamotuty,

2. Dane osoby upowaznionej do Krystyna Barariska
sktadania :
-mail: . I
wyjasnier dotyczacych oferty (np. Adres e-mail: krystyna.baranska21@gmail.com
imie i nazwisko, Telefon: 600 160 396

numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
Warsztaty upowszechniania kultury fizycznej i sportu w

1. Tytut zadania publicznego $rodowisku 0séb w wieku emerytalnym z dysfunkcjg
wzroku (Iy
: S : A 27.03.2026 | Data 25.08.2026
2. Termin realizacji zadania walBR AN

publicznego? rozpoczecia

9 , 8 i)
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego reallzacjl) ﬁﬁ\gw
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Przedmiotem oferty sg warsztaty poprawiajgce aktywnos$¢ fizyczng w Srodowisku oséb w wieku
emerytalnym z dysfunkcja wzroku. Warsztaty obejmg sprawdzenie i wypracowanie nawykéw wzmacniania
miesni, wzmozenie ruchomosci stawdw, adaptowanie aktywnosci fizycznej, dtugie spacery po lesie i nad
jeziorem przy uzyciu kijkéw nordic walking. Korzystanie z basenu kregielni , sitowni. Maszerowanie z kijkami
W grupie sprzyja zacisnieniu, wiezi w pieknych widokach przyrody, to najlepsza forma relaksu.

Harmonogram dziatan:

1) przygotowanie planu zadania: ustalenie miejsc pobytu , ustalenie godziny i wyjazdu uczestnikéw zadania
o dacie i godzinie wyjazdu

2) realizacja zadania: pobyt w O$rodku marsze z kijkami Nordic Walking z biata laskg ,korzystanie z basenu,

sitowni, kregielni
3) rozliczenie finansowe, sprawozdanie.

Dzieki warsztatom nastgpi wyostrzenie orientacji przestrzennej, zwiekszenie aktywnosci fizyczne j(kijki
Nordic Walking) , zwiekszenie pewnosci siebie , poprawa samooceny, mite spedzenie czasu. Poprawa
postawy i rGwnowagi i oraz pokonywania barier architektonicznych w obcym terenie.

Przewiduje sie wktad osobowy w wysokosci: 2 500,00 ztotych

Wkfad od odbiorcéw zadania: 13 000, 00 ztotych za noclegi i wyzywienie.
Miejsce realizacji zadania
OSRODEK REHABILITACJI KOMPLEKSOWEJ WIELSPIN WAGROWIEC UL. Jeziorna 16.
Grupa docelowa
osoby z dysfunkcja wzroku (wiek emerytalny) — 10 oséb.
Sposob rozwigzywania problemoéw/zaspokajania potrzeb grupy docelowej
poprawa kondycji fizycznej , poprzez dtugie marsze z kijkami Nordic walking po lesie i nad jeziorem
,korzystanie z basenu i kregielni wzmocnienie miesni , codzienne gimnastyka ,poprawa postawy i
réwnowagi szczegolnie u 0séb z inwalidztwem wzroku. Aktywno$¢ fizyczna ma ogromny wptyw na
rehabilitacje.

Komplementarnos¢ z innymi dzialaniami podejmowanymi przez organizacje lub inne
podmioty)

Pogodzenie sie ze swoja sytuacja ma istotny wptyw na petne wejscie w spoteczenstwo.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego
Plar::;\?lan:i pc(;:lom Sposéb monitorowania rezultatow
Nazwa rezultatu rezultat%%v (sva Mokt | zrédto
docelowa) informacji o osiagnieciu wskaznika

Udziat oséb w wieku Udziat 10 oséb Lista obecnos$ci, dokumentacja
emerytalnym w warsztatach fotograficzna
Przeprowadzenie 3 spaceréw | Udziat 10 osdéb w Dokumentacja fotograficzna
nordic walking nad jeziorem spacerze
Zwiekszenie umiejetnosci 10 os6b Ankieta po wyjezdzie
pokonywania barier
architektonicznych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktore bedﬂ
wykorzystane w realizacji zadania

Do realizacji zadania zaangazowane s3 dwie osoby cztonkowie zarzadu zajmujace sie
praca spoteczng od kilku lat ;

1) Krystyna Baranska -prezes Kota
2) Janina Karpiesiuk - skarbnik kota

Organizacja wydarzen w latach poprzednich:
1. Spotkania integracyjne 2014/2015
2. Zakonczenie lata Starostwo Powiatowe,
3. Wycieczki Krajoznawcze: Ciechocinek 2018 i Inowroctaw 2019,
4. UM | G Ostrorég wyjazdy do Dzwirzyna od 2014-2019 i 2020 do 2022i 2023

OW:AMBER Ustronie Morskie

PCPR Szamotuty Wycieczka Na Mazury 2015BM i G

Szamotuty Wycieczka do Czestochowy B.M.i G.Szamotuty,

Wyjazd-kulturalno Turystyczny: Kotobrzeg, Ustronie Morskie 2020 (Starosto

Powiatowe Szamotuty,2021 i 2022,2023)

8. turystyka i krajoznawstwo Starostwo Powiatowe Szamotuty,Burm Miasta i
Gminy Szamotuty : turnus rehabilitacyjny OW"Amber Ustronie Morskie 2022 i
2023

9. Warsztaty usprawniajgco — rehabilitacyjnointegracyjne w Osrodku Rehabilitacji
Kompleksowej WIELSPIN Wagrowiec

10. Warsztaty upowszechniania kultury fizycznej w $rodowisku oséb
niepetnosprawnych Starostwo Powiatowe: ,,wyjazd do Inowroctawia

11. Starostwo Powiatowe, 2025 Osrodek Wypoczynkowy Wiciek, Dartowa

12. PCPR Szamotuty 2025, DOM Wczasowy Limba Swinoujécie, Gmina
Szamotutu (cztonkowie z

13. Szamotut (i Gmina Wronki ( cztonkowie z Wronek)

~N oo

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
il srodet
1 Przygotowanie planu (praca 1600 0 1600
' wolontariacka)




2. noclegi+ wyzywienie 18 000 5 000 13 000
Rozliczenie zadania 400 0 400
3. ,Sprawozdanie (praca
wolontariacka) ; i
4 art.biurowe + ubezpieczenie 250 0 250
' ($rodki wiasne) P e
5 Pozostate koszty organizacyjne 500 0 500
' (praca wolontariacka)
Suma wszystkich kosztéw realizaciji 20 750 5000 15 750
zadania

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

4)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego oferenta(-tow);
pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-jg)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng wtasciwg ewidencjg*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis
0s6b upo

woli w imieniu oferentéw)




